
 

 
 

SENIOR CHA 
  

 

Musique : “When We’re 80”  (Thomas Rhett) 

Type : Country Line Dance, 1 mur, 32 temps 

Niveau : Débutant 

 

 
Départ : intro de 16 temps  

 

 

1 - 8 Rumba Box with Shuffle 

1 - 2 PD à droite, PG à côté PD 

3&4 Pas chassé (D-G-D) en avant 

5 - 6 PG à gauche, PD à côté PG 

7&8 Pas chassé (G-D-G) en arrière     (09:00) 

 

9 - 16 Rock Back, Shuffle Forward, Rock Forward, Shuffle Back  

1 - 2 Rock PD derrière, revenir sur PG 

3&4 Pas chassé (D-G-D) en avant 

5 - 6 Rock PG en avant, revenir sur PD 

7&8 Pas chassé (G-D-G) en arrière  

 

17-24 Full Turning Step Touches 

1 - 2 ¼ tour à droite et PD à droite, toucher PG à côté PD    (03:00) 

3 - 4 ¼ tour à droite et PG à gauche, toucher PD à côté PG   (06:00) 

5 - 6 ¼ tour à droite et PD à droite, toucher PG à côté PD    (09:00) 

7&8 ¼ tour à droite et PG à gauche, toucher PD à côté PG   (12:00) 

 

25-32 Side Rock, Cross Shuffle, Side Rock, Cross Shuffle  

1 - 2 Rock PD à droite, revenir sur PG 

3&4 Pas chassé croisé (D-G-D) à gauche  

5 - 6 Rock PG à gauche, revenir sur PD 

7&8 Pas chassé croisé (G-D-G) à droite  

 

 

RECOMMENCEZ LA DANSE 


