
 

 
 

HEELS ON THE GROUND 
 

Musique : “Put My Highs Heels On”  (Robin Meade) 

Type : Country Line Dance, 4 murs, 32 temps 

Niveau : Débutant 
 

Départ : intro de 32 temps 

 
1 - 8 Vine Right, Toe Fan 

1 - 4 Pas PD à droite, croiser PG derrière PD, PD à droite, assembler PG à côté du PD 

5 - 6 Ecarter la pointe du PG à gauche, ramener la pointe gauche au centre 

7 - 8 Ecarter la pointe du PG à gauche, ramener la pointe gauche au centre (finir appui PD) 

 

9 - 16 Vine ¼ Turn Left, Scuff, Jazzbox 

1 - 2 Pas PG à gauche, croiser PD derrière PG 

3 - 4 ¼ tour à gauche et poser PG devant, Scuff D 

5 - 8 Croiser PD devant PG, PG derrière, PD à droite, PG devant 

 

17-24 Diagonally Step, Touch, Back, Kick, Behind Side Cross, Hold 

1 - 2 Pas PD en diagonale avant droite, toucher PG à côté du PD 

3 - 4 Reculer PG, Kick D en diagonale avant droite 

5 - 6 Croiser PD derrière PG, PG à gauche 

7 - 8 Croiser PD devant PG, pause 

 

25-32 Side Stomp, Clap, Heel Touch Forward Clap (R & L), Stomp Up x2  

1 - 2 Stomp G à gauche, clap 

3 - 4 Touch talon D devant, clap 

&5-6 Revenir sur PD à côté du PG, touch talon G devant, clap 

& Revenir sur PG à côté du PD 

7 - 8 Stomp-up D x2 à côté du PG (rester en appui sur PG) 

 

 

 

RECOMMENCEZ LA DANSE 


